lils 'ont Fait ! Et pourquol pas vous...

Mas de Coulet

_ Brissac (34)

ﬁ Gite et chambres d’hotes

T Créé en 2019

1 salarié

@

5 Gites et 5 Chambres d’hotes

Capacité 40 couchages

ol
=
Il“ 2440 nuitées par an,

600 repas/an
Site web

ENJEUX Fondé en 1188 et situé en plein cceur d'une forét, le Mas de Coulet cache derriére ses facades un des derniers
patios languedociens de la région. La direction trés sensible aux enjeux environnementaux et sociétaux a décidé d’inscrire ces
valeurs dans la gestion quotidienne de I'établissement en intégrant une démarche tourisme durable volontariste.
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(O eneroie + autre

ACTIONS SOBRIETE ACTIONS EFFICACITE ACTIONS SOBRIETE
> Sensibilisation du personnel et des > Machines a lavées plus performantes > Sensibilisation du personnel
clients sur la consommation d’eau > Mitigeurs thermostatiques avec
> Broyeur de végétaux pour limiteur de température (non ACTIONS EFFICACITE
généraliser le paillage afin de réduire modifiable par le client) > Borne de recharge de véhicule
les besoins en eau des plantes > Mise place de panneaux électriques
photovoltaiques en > Bache nocturne pour la piscine
ACTIONS EFFICACITE autoconsommation permettant de réduire les besoins en
> Réducteurs de débits d’eau chlore
> Machines a lavées moins S UL Yy 9990 908000980098008000980 00300080 > Mise en place de container de tri
consommatrice permettant de réduire les déchets
> Mitigeurs d’eau dans les locatifs et la Les actions mises en place ont ultimes
cuisine professionnelle permis de réduire les RESULTAT " orerrrrrrerreserresennesennns
. consommations d‘'énergie de
RESULTAT *+ - treerererrrresserensennanens 16% par nuitée Réduction du chlore de 25%
Réduction des consommations Les réducteurs de debit d'eau R0 6 B B ¢ [ISEITG)

) o ermettent de réduire les besoins Reduction du bilan carbone lié
@ d’eau (estimation) gn chauffage de I'eau aux déplacements des clients
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LES ACTIONS REALISEES R .
@ Co0t total du projet : 150 k€ )

Communiquer et sensibiliser :
» Valorisation de I'engagement tourisme durable sur le site internet
et les réseaux sociaux
» Sensibilisation aux écogestes (accueil + locatifs)
Mesurer et faire des économies d’énergie :
= Ampoules LEDs sur 'ensemble de I'établissement
» Limitation des besoins en eau chaude grace aux mousseurs et a
des machines a laver et a sécher plus efficientes
» Vannes thermostatiques pour les radiateurs
Réaliser des économies d’eau : bache de piscine, mitigeurs et
mousseurs, paillage des plantes
Adaptation au changement climatique : borne de recharge de véhicules
Favoriser le fait maison et limiter le gaspillage alimentaire : circuits
courts
Réduire et gérer ses déchets :
= Machine de mise sous vide
= Broyeur a végétaux pour le paillage des plates-bandes et pour la
gérer les biodéchets
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